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Petite 
synthèse

Mardi 25 novembre 2025, nous étions 56 à investir La Traverse pour le premier 
networking professionnel des Pépites du Golfe. Une soirée à notre image : simple, 
chaleureuse, efficace… et riche en rencontres. 

Dès 18h30, le bar à lire de Jérémy s’est rempli de conversations, de cartes de visite 
qui circulent et de rires. Chacun a pu présenter son activité, son parcours, ses envies 
pour 2025–2026, mais aussi ses questions et ses besoins très concrets de chef(fe) 
d’entreprise. Les échanges ont permis de créer des connexions utiles pour le 
développement de nos activités, de prendre du recul sur nos entreprises et de faire 
émerger des idées de projets communs, de recommandations et de partenariats à 
tester dans les prochaines semaines. 

Le format, préparé et animé par le groupe de travail (Caroline, Christine, Jenny, 
Romain, Jérémy et Aymeric), a favorisé les rencontres « imprévisibles » qui font 
l’ADN des Pépites : on arrive pour parler business, on repart avec de nouvelles 
perspectives, des contacts à rappeler, parfois même des pistes de collaboration 
auxquelles on ne s’attendait pas. 

www.lespepitesdugolfe.bzh

Merci à chacun d’avoir joué le jeu, 
d’être venu avec votre énergie, 
votre écoute et votre envie de 
partager. Cette soirée à La 
Traverse confirme une chose : 
ensemble, en réseau, on va plus 
loin, plus sereinement… et surtout 
dans la convivialité qui fait des 
Pépites du Golfe une association à 
part.



Santé – Bien-être – 
Accompagnement

La soirée a rassemblé des pros très complémentaires, capables de construire 
des parcours complets pour les particuliers comme pour les salariés. Autour 
du corps, Le Men-Dû propose renforcement et tonus musculaire ainsi que des 
soins du corps, tandis que EOS mise sur des technologies esthétiques 
avancées (Hydrafacial, HIFU, nettoyage de peau en profondeur) et des cartes 
cadeaux bien-être. ERICO complète ce volet avec un accompagnement 
Sport-Santé pour reprendre une activité physique et « se sentir mieux dans son 
corps ».

Pour le mental, les émotions et les relations, Sylvie Poulain Langlois 
accompagne objectifs pro/perso, posture managériale et médiation, tandis que 
Caroline Kahn-Saussereau – L’Empreinte Lumineuse et Julie Blond travaillent 
blocages et transgénérationnel via art-thérapie, constellations, soins 
énergétiques et bols tibétains, y compris en format cohésion d’équipe.

Sur l’hygiène de vie et la QVT, Emilie Segrétain (naturopathie, micronutrition, 
réflexologie plantaire) et Emilie Bien-Être Pro (massages assis/allongés, 
événements QVT/RSE, prestations à domicile ou en entreprise) apportent une 
approche globale du mieux-être.

Enfin, Isabelle Boireau – L’Instant d’Arzoù propose des ateliers d’arts 
plastiques à visée bien-être (dessin, gravure, modelage) pour tous publics, 
tandis que Lucie Tétard, Aurélia (graphisme) et Candine KS enrichissent l’offre 
autour du lien, de la créativité et des huiles essentielles.

www.lespepitesdugolfe.bzh

https://lemendu.fr
https://eosvannes.fr
https://www.croissancecoaching.com/nos-coachs/sylvie-p?utm_source=chatgpt.com
https://lempreintelumineuse.com?utm_source=chatgpt.com
https://lempreintelumineuse.com?utm_source=chatgpt.com
https://julieblond-art-therapie.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.emiliesegretain-naturopathe.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.emilie-bien-etre.pro?utm_source=chatgpt.com
https://www.instant-arzou.fr?utm_source=chatgpt.com


Santé – Bien-être – 
Accompagnement
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Personne Structure / marque Descriptif 

Nicolas Vitel Le Men-Dû – Centre de soins 
technico-esthétiques

Centre de soins esthétiques mixte à Vannes (épilation laser, EMS, 
soins visage…) avec focus sur tonus musculaire et remise en forme.

— (gérant non 
identifié sur le board)

EOS Vannes Institut esthétique utilisant des technologies de pointe (HIFU, 
Dermalinfusion / Hydrafacial) pour nettoyer et raffermir la peau en 
profondeur.

— ERICO – Sport-Santé Coaching sport-santé pour reprendre une activité physique, travailler 
le « mieux dans son corps » et le bien-être physique et mental.

Sylvie Poulain 
Langlois

Coaching & médiation 
(indépendante)

Juriste manager santé et coach professionnelle certifiée ACC ICF, elle 
accompagne surtout les professionnels et managers via coaching et 
médiation.

Caroline 
Kahn-Saussereau

L’Empreinte Lumineuse Art-thérapeute et psychopraticienne qui propose soins psycho-
énergétiques, travail transgénérationnel, nettoyage de lieux et 
accompagnements créatifs.

Julie Blond Art-thérapeute & 
énergéticienne

Art-thérapeute et énergéticienne qui combine art-thérapie, massages 
sonores aux bols tibétains et soins énergétiques pour révéler les 
besoins de la personne.

Emilie Segrétain Naturopathe – réflexologue 
plantaire

Naturopathe spécialisée en micronutrition, mycothérapie et 
réflexologie plantaire pour améliorer hygiène de vie, gestion du stress 
et sommeil.

Emilie Sigoignet Emilie Bien-Être Pro Révélatrice de bien-être en entreprise (Vannes / Nantes), elle propose 
massages assis/allongés, bols tibétains, ateliers QVT/RSE et 
cartes-cadeaux bien-être.

Lucie Tétard « Restaurer le lien » Accompagnement centré sur la restauration du lien (familial, social ou 
professionnel) – la nature exacte de l’activité reste à préciser.

Aurélia [nom à 
confirmer]

Design graphique Graphiste qui aide à mettre en cohérence identité 
personnelle/professionnelle et image visuelle pour « trouver son 
beau-devie ».

Christine Szalajski Cohésion d’équipe Propose des ateliers ludiques de cohésion d’équipe et des 
opportunités business autour des huiles essentielles.

Isabelle Boireau L’Instant d’Arzou Formatrice en arts plastiques, sculptrice et graveuse, elle anime des 
ateliers créatifs (dessin, linogravure, cyanotype, terre) pour 
particuliers, entreprises et structures médico-sociales.

https://www.linkedin.com/in/christine-szalajski-coaching-conseil-rh-m%C3%A9diation/?lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_people_connections%3B95ojaq72SZOkVxQ%2BEWBCFQ%3D%3D


Services 
& Conseils

Lors du speed meeting des Pépites du Golfe, le mur « Services & Conseils » a 
montré comment l’écosystème peut entourer les dirigeants à chaque étape de 
leur développement.

Pour la visibilité, Woop Woop Studio conçoit identités, films et motion design, 
pendant qu’Agence Territoire met en scène vos engagements RSE et que 
Wayveio (Alexandre) travaille votre présence et performance en ligne (site, SEO, 
IA et automatisation). 

Côté humain, RessourcesH (Christine) intervient sur les conflits et la cohésion, 
Social RH Compétences (Delphine) sécurise vos pratiques RH, et OMEGA RSE 
(Mike) structure les démarches, labels et questionnaires ESG. 

Sur l’argent et les projets, Pauline Tessier (protection des revenus, retraite) et 
Epargne Family conseillent en stratégie patrimoniale, tandis que Conseil 
Construction Roisné et Eric Jacob Paysages fiabilisent vos chantiers et 
aménagements. 

Enfin, L’Instant d’Arzôu (Isabelle Boireau) et Lucie Tétard animent des ateliers 
créatifs et de communication, quand EOS (Krystell) et Breizh Funéraire 
(Miryam) prennent soin des personnes, de la confiance en soi jusqu’à 
l’accompagnement très humain du deuil. 
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https://woopwoopstudio.com?utm_source=chatgpt.com
https://agence-territoire.com?utm_source=chatgpt.com
https://wayveio.fr?utm_source=chatgpt.com
https://woopwoopstudio.com/index.php/about/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ressourcesh.com
https://srhcompetences.fr?utm_source=chatgpt.com
https://srhcompetences.fr?utm_source=chatgpt.com
https://omega-rse.fr?utm_source=chatgpt.com
https://www.ressourcesh.com/notre-offre?utm_source=chatgpt.com
https://www.epargnefamily.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.epargnefamily.com?utm_source=chatgpt.com
https://conseilconstructionroisne.mystrikingly.com/?utm_source=chatgpt.com
https://conseilconstructionroisne.mystrikingly.com/?utm_source=chatgpt.com
https://www.ericjacob-paysages.com?utm_source=chatgpt.com
https://www.epargnefamily.com/votre-epargne/?utm_source=chatgpt.com
https://www.instant-arzou.fr?utm_source=chatgpt.com
https://eosvannes.fr?utm_source=chatgpt.com
https://www.breizh-funeraire.fr?utm_source=chatgpt.com
https://www.ericjacob-paysages.com/?utm_source=chatgpt.com


Services 
& Conseils
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Personne Structure / marque Descriptif

Fabien Stephant Woop Woop Studio Studio graphique et motion design : identités visuelles, 
illustration, vidéo.

Christine 
Szalajski

RessourcesH Conseil RH, coaching et médiation pour managers, équipes 
et gestion des conflits. 

Delphine 
Witkowski

Social RH Compétences Consultante RH externalisée, experte en droit du travail et 
sécurisation des pratiques RH.

Mike O’Rinel OMEGA RSE Conseil en stratégie RSE, structuration de démarches, 
audits et accompagnement aux labels. 

Pauline Tessier Conseil en protection 
sociale

Protection des revenus, épargne, retraite et optimisation 
fiscale / succession.

Carline Epargne Family Conseil en épargne et stratégie patrimoniale pour 
particuliers et familles. 

Sébastien Roisné Conseil Construction 
Roisné

Assistance à maîtrise d’ouvrage et conseil pour projets de 
construction et rénovation. 

Damien Jacob Eric Jacob Paysages Conception et aménagement paysager sur mesure pour 
particuliers et pros. 

Isabelle Boireau L’Instant d’Arzôu Ateliers artistiques et team building créatif (gravure, 
cyanotypes, sculptures…).

Lucie Tétard Ateliers communication Ateliers autour de la communication, de l’expression et du 
travail en groupe.

Agence Territoire Agence Territoire Agence de communication engagée, spécialisée en RSE et 
numérique responsable. 

Krystell (EOS) EOS Vannes Institut de soin haut de gamme centré sur la peau, la 
beauté et la confiance en soi. 

Miryam Ezanno Breizh Funéraire Entreprise de services funéraires avec accompagnement 
personnalisé des familles. 

Alexandre Martin Wayveio Agence marketing digital qui pilote contenu, acquisition, 
automatisation et IA pour TPE/PME. 



Environnement

Sur le mur « Environnement » des Pépites du Golfe, plusieurs entrepreneurs 
présentent des solutions concrètes pour réduire l’empreinte écologique du 
territoire. Dans les commerces de proximité, Mathieu – Urban Cut – montre 
qu’un salon de coiffure peut aussi s’engager, en travaillant sur ses pratiques et 
sa communication responsable.Votre salon de coiffure à Vannes Côté 
bâtiment, Pierre Boireau accompagne la rénovation énergétique des logements 
et locaux pour diminuer consommations et émissions.

Pour la stratégie climat, Mike O’Rinel – OMEGA RSE et Jean-Noël Le Coz 
aident les entreprises à réaliser diagnostics environnementaux, bilans carbone 
et ateliers de sensibilisation au changement climatique.

L’atelier Instant d’Arzoù propose des team buildings RSE par la terre 
(modelage, sculpture) pour aborder les enjeux environnementaux de façon 
créative. Eric Jacob Paysages conçoit et entretient des jardins durables, avec 
végétalisation et soin des arbres. À Baden, Aymeric – l’Oasis de Baden – ouvre 
sa ferme bio à des visites pédagogiques pour sensibiliser au maraîchage 
responsable et aux circuits courts. 

Le panneau évoque aussi du conseil en animation réseaux sociaux, de la 
fasciapulsologie pour l’écologie personnelle, la rénovation énergétique et des 
actions de collecte/recyclage, montrant que l’environnement irrigue à la fois le 
bâtiment, le paysage, le commerce et le bien-être.

www.lespepitesdugolfe.bzh

https://www.urbancut-coiffeur-vannes.fr?utm_source=chatgpt.com
https://www.urbancut-coiffeur-vannes.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://www.hemea.com/fr/mandataires/pierre-boireau-baden
https://www.omega-rse.fr
https://www.omega-rse.fr
https://www.instant-arzou.fr?utm_source=chatgpt.com
https://www.ericjacob-paysages.com?utm_source=chatgpt.com
https://oasisdebaden.com?utm_source=chatgpt.com


Environnement
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Personne Structure / marque Descriptif

Mathieu Le 
Falher

Urban Cut Coiffeur / barbier / coloriste (URBAN CUT) à Vannes.

Pierre Boireau Hemea Chef de projet travaux, accompagne les rénovations 
(dont énergétiques) de la conception à la livraison.

Yvonnig Conseil et animation réseaux sociaux pour valoriser 
les démarches responsables.

Mike O’Rinel omega-rse Consultant RSE (OMEGA RSE) : diagnostics 
environnementaux, bilans carbone, analyses de cycle 
de vie.

Jean-Noël Le 
Coz

Consultant RSE, bilans carbone, plans de réduction 
d’empreinte et ateliers climat.

Belair Consultant·e RSE : stratégie, sensibilisation ludique et 
accompagnement au Bilan Carbone®.

Isabelle Boireau instant-arzou.fr Formatrice en arts plastiques, propose ateliers et 
team-buildings (terre, gravure…) au service de la RSE.

Praticienne 
fasciapulsologie 

Thérapie du fascia et équilibrage émotionnel pour 
apaiser tensions et améliorer la relation à soi.

Damien Jacob Eric Jacob- Paysages Paysagiste : création, végétalisation, taille et soin des 
arbres et espaces verts.

Aymeric Blond oasisdebaden.com Maraîcher bio (Oasis de Baden) proposant visites à la 
ferme et lieu ressource écoresponsable.

Romain Briffaut troispourcent.com Agent immobilier (3%.COM) dans le Golfe, avec une 
démarche de proximité et de sobriété.

https://www.urbancut-coiffeur-vannes.fr/
https://www.hemea.com/
https://www.omega-rse.fr/
https://www.instant-arzou.fr/
https://www.ericjacob-paysages.com/
https://oasisdebaden.com/
https://www.troispourcent.com/


Habitat

Sur le thème Habitat, les Pépites réunies couvrent toute la chaîne d’un projet 
immobilier. Pour cadrer et sécuriser les opérations, Sébastien Roisné (Conseil 
Construction Roisné) conseille entreprises du bâtiment et maîtres d’ouvrage sur 
l’organisation, la planification et la gestion financière des chantiers. Stéphane Brun 
(Lac Invest) agit comme aménageur foncier / marchand de biens et structure des 
opérations de promotion et de lotissement sur le territoire. Pierre Boireau 
(Hemea) pilote ensuite les travaux (rénovation globale, énergétique, extension…) 
en tant que chef de projet, en s’appuyant sur un réseau d’artisans labellisés. 
Jérémy Thomas (Possidonia) intervient sur la réhabilitation de bâtiments 
patrimoniaux ou vétustes pour en faire des logements rénovés, souvent sous 
forme de produits d’investissement et de défiscalisation.

Côté foncier, transaction et transmission, Romain Briffaut (3%.COM Immobilier) 
accompagne estimation et vente des biens, avec une approche de proximité dans 
le Golfe ; il a été cité comme interlocuteur pour trouver des solutions de 
financement de travaux de rénovation. Maître Marianne Vittet, avocate en droit de 
la famille, des successions et du patrimoine, sécurise les dossiers complexes, 
notamment la vente de biens en indivision en cas de blocage familial.

L’aménagement des lieux et la qualité de vie sont adressés par Damien Jacob 
(Eric Jacob Paysage) pour la création et l’entretien de jardins, par Aymeric Blond 
(Oasis de Baden) qui développe un lieu ressource agricole, viticole et 
d’art-thérapie, et par Aurélie Sagnol, designer graphique et d’intérieur, qui 
accompagne les entrepreneurs du bâti sur l’identité visuelle et les ambiances 
d’espace. Un contact électricien (non identifié précisément) est positionné sur la 
rénovation électrique / mise aux normes, tandis que Laurent apporte un soutien 
très opérationnel avec « des bras pour déménager » et des coups de main en 
jardinage. 

www.lespepitesdugolfe.bzh

https://conseilconstructionroisne.mystrikingly.com/
https://www.hemea.com/
https://possidonia.bzh/
https://www.troispourcent.com/66-mandataire/1
https://www.marianne-vittet-avocat.com/
https://www.ericjacob-paysages.com/
https://oasisdebaden.com/
https://www.aureliesagnol.fr/


Habitat
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Personne Structure / marque Descriptif

Aymeric Blond Oasis de Baden Maraîcher bio et porteur d’un lieu ressource (ferme, 
vignoble, art-thérapie) au cœur du Golfe du Morbihan.

Damien Jacob Eric Jacob Paysage Paysagiste qui conçoit, entretient et élague les jardins pour 
particuliers et entreprises.

Sébastien Roisné Conseil Construction 
Roisné (C.C.R)

Conseil et formation pour les entreprises du bâtiment sur 
l’organisation, la qualité, la sécurité, la planification et la 
gestion financière des chantiers.

Contact 
électricien

Artisan électricien (non 
identifié précisément)

Référence Habitat pour la rénovation électrique et la mise 
aux normes des installations (coordonnées à préciser).

Stéphane Brun Lac Invest Gérant de Lac Invest, structure des opérations de 
marchand de biens, lotissements et transactions 
immobilières en Bretagne.

Pierre Boireau Chef de projet travaux – 
mandataire Hemea

Accompagne et sécurise les projets de rénovation (y 
compris énergétique), d’extension et de surélévation, du 
cahier des charges à la livraison.

Maître Marianne 
Vittet

Avocate – droit de la 
famille, successions, 
patrimoine

Avocate qui sécurise notamment les ventes de biens en 
indivision et les transmissions patrimoniales.

Laurent « Des bras pour 
déménager » / aide 
jardinage

Membre cité pour apporter un soutien très opérationnel : 
aide au déménagement et coups de main en jardinage.

Jérémy Thomas Possidonia Promoteur-rénovateur spécialisé dans la valorisation 
immobilière du bâti ancien et la réhabilitation de bâtiments 
patrimoniaux.

Aurélie Sagnol Studio de design 
graphique & design 
d’intérieur

Designer qui crée des identités visuelles et des univers 
d’intérieur sur-mesure, en cohérence avec la personnalité et 
les lieux de ses clients.

Romain Briffaut 3%.COM Immobilier Agent immobilier basé à Baden, spécialisé en estimation et 
transaction, cité comme interlocuteur pour accompagner 
des projets incluant des travaux de rénovation.



Vente 
& Commerce

Plusieurs entrepreneurs ont présenté des offres très complémentaires pour 
animer la vie économique locale et vos futurs événements.

Côté visibilité de marque, Pascal Huet (Bretagne Broderie) personnalise 
textiles et objets publicitaires pour les équipes et cadeaux d’affaires. Isabelle 
Boireau (L’Instant d’Arzoù) propose ateliers créatifs et œuvres sur mesure 
(sculptures, gravures, cyanotypes), idéales pour des animations ou cadeaux 
clients.

Pour l’offre conviviale et alimentaire, Jenny Chauveau (Le Trait d’Union) met à 
disposition un lieu central de pause café à Baden. Aymeric Blond (Oasis de 
Baden) apporte légumes bio et produits locaux en circuit court. Yannick Arz 
(Les Huîtres de l’Arz) complète avec dégustations et balades gourmandes en 
gabare dans le Golfe.

Côté projets et cadre de vie, Jérémy Thomas (Possidonia) réhabilite des 
bâtiments patrimoniaux en lieux contemporains, et Nicolas Vitel (Le Men-Dû) 
développe un centre de soins technico-esthétiques spécialisé en épilation 
laser définitive à Vannes.

Enfin, Alexandre Martin (Wayveio) aide les entreprises et les commerces à 
structurer et industrialiser leur développement commercial grâce aux outils 
digitaux (site e-commerce, génération de leads, CRM, automatisations 
marketing, suivi des opportunités), pour transformer les rencontres entre 
Pépites en un pipeline commercial clair et exploitable pour chacun.

www.lespepitesdugolfe.bzh

https://www.bretagnebroderie.fr
https://www.instant-arzou.fr/
https://www.instant-arzou.fr/
https://www.instagram.com/letraitdunion56/
https://oasisdebaden.com/
https://www.leshuitresdelarz.fr/
https://possidonia.bzh/
https://www.planity.com/le-men-du-centre-de-soins-technico-esthetiques-mixte-56000-vannes
https://wayveio.fr/


Vente 
& Commerce

www.lespepitesdugolfe.bzh

Personne Structure / marque Descriptif

Pascal Huet Bretagne Broderie Atelier de marquage et broderie textile qui 
personnalise vêtements et objets publicitaires.

Isabelle 
Boireau

L’Instant d’Arzoù Atelier d’arts plastiques proposant cours, stages et 
créations sur commande (gravure, sculpture, 
cyanotype…).

Jenny 
Chauveau

Le Trait d’Union Bar-tabac-presse-librairie de centre-bourg, lieu de 
convivialité autour du café, de la presse et des 
jeux.

Aymeric Blond Oasis de Baden Ferme maraîchère bio avec vente directe de 
légumes et produits locaux, engagée dans la 
transition écologique.

Jérémy 
Thomas

Possidonia Promoteur rénovateur qui réhabilite des bâtiments 
patrimoniaux en logements et espaces de vie 
contemporains.

Yannick Arz Les Huîtres de l’Arz Chantier ostréicole proposant vente d’huîtres, 
dégustations sur site et balades gourmandes en 
gabare.

Nicolas Vitel Le Men-Dû Centre de soins technico-esthétiques mixte 
spécialisé en épilation laser définitive et soins 
innovants.

Alexandre 
Martin

Wayveio Agence marketing digitale qui aide les équipes 
commerciales à générer des leads et à structurer 
leur CRM grâce à l’automatisation.



Je cherche…

Le panneau « Je cherche » fait ressortir trois grands besoins : autour de 
l’immobilier, Romain Briffaut (3%.COM Immobilier), Pierre Boireau (Hemea), 
Sébastien Roisne (Conseil Construction Roisne), Stéphane Brun (Lac Invest) et 
Jérémy Thomas (Possidonia) recherchent biens, terrains, artisans et 
partenaires pour monter des opérations de rénovation et de lotissement. 

Dans le bien-être et l’accompagnement, Émilie Segrétain, Virginie Bret 
(Vivifiance), Julie Blond (art-thérapie énergétique) et Delphine Witkowski 
(Social RH Compétences) souhaitent toucher davantage de clients pour leurs 
offres de naturopathie, thérapie du fascia, art-thérapie, soins énergétiques et 
sécurisation RH. 

Côté commerce local et convivialité, Aubéri Mahé (Les Ptits Fruits & 
Compagnie), Yannick Arz (Les Huîtres de l’Arz) et Aurélien, prothésiste 
dentaire, expriment des besoins de visibilité et de renfort dans leur activité. 

Fabien Stephant (woopwoopstudio.com) cherche un  lieu de travail « avec des 
gens sympas » , Alexandre Martin, de Wayveio, cherche des locaux partagés 
pour l’agence et un expert-comptable pour l’accompagner.
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https://www.troispourcent.com/
https://www.troispourcent.com
https://www.hemea.com
https://conseilconstructionroisne.mystrikingly.com
https://possidonia.bzh
https://lespepitesdugolfe.bzh/trombi/
http://emiliesegretain-naturopathe.com
https://www.vivifiance.com/
https://www.vivifiance.com
https://julieblond-art-therapie.com/
https://julieblond-art-therapie.com?utm_source=chatgpt.com
https://srhcompetences.fr/
https://srhcompetences.fr
https://www.emiliesegretain-naturopathe.com/
https://www.les-petits-fruits.fr/
https://www.les-petits-fruits.fr
https://www.les-petits-fruits.fr
https://www.leshuitresdelarz.fr/
https://www.leshuitresdelarz.fr
https://lespepitesdugolfe.bzh/trombi/
https://woopwoopstudio.com/
https://woopwoopstudio.com?utm_source=chatgpt.com
https://wayveio.fr/
https://wayveio.fr


Je cherche…

www.lespepitesdugolfe.bzh

Personne Structure / marque Descriptif

Romain Briffaut  3%.COM Immobilier Agent immobilier qui accompagne ventes, achats et estimations 
dans le Golfe du Morbihan. 

Pierre Boireau Hemea Chef de projet travaux qui sécurise les projets de rénovation, 
extension et rénovation énergétique. 

Sébastien Roisne  Conseil Construction 
Roisne

Consultant qui aide les entreprises du bâtiment sur 
l’organisation, la qualité, la sécurité et la formation.

Stéphane Brun  Lac Invest Aménageur foncier et marchand de biens qui conçoit des 
opérations de lotissement et de rénovation immobilière.

Jérémy Thomas  Possidonia Promoteur-rénovateur spécialisé dans la réhabilitation de 
bâtiments patrimoniaux en Bretagne. 

Émilie Segrétain  Naturopathe Naturopathe à Baden (micronutrition, réflexologie, massages 
énergétiques) pour accompagner le mieux-être. 

Virginie Bret Vivifiance Praticienne en thérapie du fascia pour soulager douleurs 
chroniques et charges émotionnelles.

Julie Blond Art-thérapie énergétique Art-thérapeute et énergéticienne qui propose art-thérapie, soins 
énergétiques et massages sonores à Vannes/Baden. 

Delphine Witkowski  Social RH Compétences Consultante RH experte en droit du travail et en sécurisation des 
pratiques RH des TPE/PME.

Aubéri Mahé Les Ptits Fruits & 
Compagnie

Gérante d’un magasin de produits locaux en circuit court 
regroupant une cinquantaine de producteurs.

Yannick Arz  Les Huîtres de l’Arz Ostréiculteur proposant dégustations au chantier et balades 
gourmandes en bateau à Baden. 

 Fabien Stephant Woop Woop Studio Studio créatif qui travaille la stratégie de marque, la direction 
artistique et la création de contenus. 

Aurélien  prothésiste dentaire Prothésiste dentaire du territoire à la recherche de renfort / 
partenariat dans son activité (site non identifié). 

Alexandre Martin Wayveio Dirigeant de l’agence marketing Wayveio, en recherche de 
bureaux partagés et d’un expert-comptable pour structurer sa 
croissance.

https://woopwoopstudio.com/


J’offre aussi…

Plusieurs Pépites ont aussi proposé (non sans humour) des coups de pouce 
très concrets au réseau.

Côté accompagnement et bien-être, Carline Huslin (Epargne Family) invite les 
membres à un café à Botquelen pour parler épargne et patrimoine. Julie Blond 
(art-thérapie ) et Isabelle Boireau, L’Instant d’Arzoù, proposent des séances ou 
box découverte créatives. Aurélien, Aymric et Sylvie Poulain (coaching) 
offrent aussi des temps d’échange et de développement personnel.

Sur les besoins plus techniques, Miryam Ezanno (Breizh Funéraire) s’engage 
sur les « causes perdues » au cimetière. G.E.S – Golfe Electrique Solutions 
propose du dépannage électrique, Mathieu Le Falher – Urban Cut – offre une 
prestation découverte en salon de coiffure/barbier. 

Le Men-Dû (centre de soins technico-esthétiques à Vannes) aide à « 
décomplexer le corps ». JC Vittet met sa prospection téléphonique au service 
des Pépites, et Wayveio ajoute un audit digital gratuit pour booster la visibilité 
en ligne.

www.lespepitesdugolfe.bzh

https://www.epargnefamily.com
https://julieblond-art-therapie.com
https://www.instant-arzou.fr
https://www.breizh-funeraire.fr/
https://www.golfe-electrique-solutions.fr
https://www.urbancut-coiffeur-vannes.fr
https://www.planity.com/le-men-du-centre-de-soins-technico-esthetiques-mixte-56000-vannes
https://wayveio.fr


J’offre aussi…
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Personne Structure / marque Descriptif

Carline Huslin Epargne Family Conseil en placements financiers et gestion de patrimoine pour 
particuliers, via la marque Epargne Family (groupe Lucya).

Groupe de musique f (nom à préciser) Groupe de musique “funk” proposé pour animer des événements des 
Pépites (nom et site non renseignés sur le post-it).

Aurélien (nom à 
préciser)

Offre un “bon lien d’échange”, c’est-à-dire de la mise en relation et du 
réseau entre membres.

Sylvie Poulain Langlois Care & Sens Coaching Coach professionnelle (Care & Sens Coaching), propose un appel 
découverte en méditation ou coaching.

Aymeric Blond Oasis de Baden Propose un temps de découverte d’une autre façon de faire / de voir les 
choses.

Mathieu Le Falher  Urban Cut Coiffeur / barbier coloriste à Vannes, spécialisé dans les coupes 
tendance, couleurs innovantes et coiffures de mariage. 

G.E.S – Golfe Électrique 
Solutions

Entreprise d’électricité générale et d’installation de bornes de recharge, 
dépannage et rénovation dans le Golfe du Morbihan.

JC Vittet Propose de la prospection téléphonique pour aider les membres à 
trouver de nouveaux clients (activité décrite ainsi sur le post-it, site non 
indiqué).

Aymeric Blond Oasis de Baden Ferme maraîchère bio et lieu ressource (art-thérapie, vignoble) offrant un 
havre de paix, des produits en circuits courts et des temps de pause au 
cœur du Golfe du Morbihan. 

Julie Blond  Art-thérapie Art-thérapeute et énergéticienne, propose art-thérapie, massages 
sonores aux bols tibétains et soins énergétiques, notamment à l’Oasis 
de Baden.

Miryam Ezanno  Breizh Funéraire Dirige une entreprise de pompes funèbres indépendante (Vannes / 
Arradon / Baden…) avec accompagnement des familles et travaux de 
cimetière.

Isabelle Boireau  Instant d’Arzou Formatrice en arts plastiques, sculptrice et graveuse, anime ateliers et 
stages créatifs pour particuliers, écoles, EHPAD, entreprises, etc. 

Le Men-Dû – Centre de 
soins 
technico-esthétiques

Le Men-Dû Centre de soins technico-esthétiques mixte à Vannes (laser, EMS, etc.) 
dédié à l’esthétique du corps, hommes et femmes.

Alexandre Martin Wayveio Agence marketing & no-code qui propose notamment un audit digital 
gratuit (site, tunnel, automatisations) aux Pépites du Golfe pour booster 
leur visibilité.


